
第 160 回 BAエグゼクティブサロン概要（4/20） 

テーマ： 人的資本投資・ウェルビーイング経営・“健康経営”を俯瞰する 
 
講演者： 浅野 健一郎 氏（あさの けんいちろう） 
      一般社団法人 社会的健康戦略研究所 代表理事 
 

卓話概要： 
経済産業省の旗振りの元、2015 年以降、多くの企業で “健康経営”の社会的実践が始まり既に 7 年が経過し

ている。 

現在では大手企業の大半が”健康経営”を実践しており、その活動は中小企業に裾野を急速に拡大している。

そして、ここ数年、“健康経営”からウェルビーイング経営へその活動範囲を拡大する企業も多い。 

この社会的な動きと並行して、投資家を中心として企業における人的資本投資への関心が高まりつつあり、

あたかも資本価値が有形か無形へと変遷しているようにも見受けられる。 

これら人資本に関して、現在の人的資本投資やウェルビーイング経営・“健康経営”について現在の活動を俯

瞰しながら、皆さんと一緒に企業経営視点からの人資本投資のあり方と今後を考えてみたい。 

 

 

 

  

 

略歴：浅野 健一郎 氏 
1989 年藤倉電線株式会社（現株式会社フジクラ）に入社。光エレクトロ

ニクス研究所に配属され光通信システムの研究に従事。 

2011 年よりコーポレート企画室で健康経営の企画立案に携わり、2014

年より人事・総務部健康経営推進室。 

2019 年 6 月より株式会社フジクラ健康社会研究所 代表取締役。 

2019 年 10 月より一般社団法人社会的健康戦略研究所の代表理事。 

2022 年月より国立研究開発法人産業技術総合研究所招聘研究員、同年

12 月よりアビームコンサルティング株式会社 Well-being 経営エグゼクテ

ィブフェロー。 

現在、経済産業省 次世代ヘルスケア産業協議会 健康投資 WG 専門委

員、厚生労働省 日本健康会議 健康スコアリング WG 委員、厚生労働省 

肝炎対策プロジェクト実行委員他、経済産業省、厚生労働省等の委員を多

数兼任。 


